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   令和７年８月２９日 

 
各郡市医師会長 殿 

 
 

埼玉県医師会長 金井 忠男 
                     （担当常任理事 髙木 学） 
                             （公印省略） 
 
 

「１か月児及び５歳児健康診査研修会」開催の周知について（依頼） 
 

 時下益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。平素は格別のご高配を賜り、厚

く御礼申し上げます。 
さて、この度、埼玉県保健医療部健康長寿課長から標記の件について、別紙の

とおり通知がございましたので、貴会会員へご通知くださいますようお願い申

し上げます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

担当：業務課 業務Ⅲ担当 渡邊 
電話：０４８－８２４－２６１１ 

 

 



                               健寿第７６８ － １号 

                               令和７年８月２２日 

 

 

一般社団法人埼玉県医師会 

 会長 金井 忠男 様 

 

 

                            埼玉県保健医療部健康長寿課長 

                               植竹淳二（公印省略） 

 

                                  

       「１か月児及び５歳児健康診査研修会」開催の周知について（依頼） 

 

 母子保健事業の推進につきましては、日頃格別の御協力を賜り厚くお礼申し上げます。 

 このたび、標記研修会を下記のとおり、動画配信により開催いたします。 

 つきましては、貴会管下郡市医師会及び会員等へ周知していただきますようお願い申し上げ

ます。 

 

記 

 

１ 研修会の名称  

「１か月児及び５歳児健康診査研修会」 

  

２ 開催目的 

  出生後から就学前までの切れ目のない健康診査の実施を進めるため、県内全市町村におい

て早期に健康診査を実施できる体制を整えることを目的に研修会を開催します。 

 

３ 実施方法 

  埼玉県限定公開セミナー動画チャンネル（YouTube）による動画配信 

 

４ 対象者等 

  県内の医療機関で１か月児健康診査又は５歳児健康診査を担当している（又は担当する予

定）の医師等 

 

５ プログラム内容（当該健康診査における問診や診察のポイント等） 

（１）講  義 １か月児健康診査 

   講  師 埼玉医科大学総合医療センター 小児科 教授 是松聖悟氏 

   配信時間 約１５分 

 

（２）講  義 ５歳児健康診査 

   講  師 埼玉医科大学総合医療センター 小児科 教授 是松聖悟氏 

   配信時間 約３５分 



 

（３）参考動画 ５歳児健康診査の診察の実際 

   配信時間 約１０分 

 

６ 動画配信について 

 （１）配信期間 

    令和７年８月２２日から令和８年３月３１日まで  

 （２）参加費用 

    無料。ただし、動画視聴にかかる通信料等は、視聴される方の御負担となります。 

 （３）視聴方法 

    申込み不要。 

    以下 URL から、配信期間内に御視聴ください。    

     

https://www.youtube.com/playlist?list=PL2YQY4dBDsIxQYdevMuvDv6GGF2r1xjy-  

 

    URL は、視聴者を限定し周知しておりますので、関係者以外の視聴は不可となります。 

    動画視聴には、YouTube 動画を視聴できる端末及びインターネット環境が必要です。 

    動画の録画・録音・撮影及び資料の二次利用、詳細内容の SNS 等へ投稿は、固くお断  

   りいたします。 

 

７ 受講後アンケートについて 

  受講状況等の確認のため、動画の視聴後は受講後アンケートの回答に御協力くださいます 

ようお願いいたします。 

https://apply.e-tumo.jp/pref-saitama-u/offer/offerList_detail?tempSeq=100696 

 

 

８ 共催  一般社団法人埼玉県医師会 

 

 

 

 

 

 

                        担  当 母子保健担当 大沼 

                     Ｔ ＥＬ ０４８（８３０）３５６１ 

                       Ｆ ＡＸ ０４８（８３０）４８０４ 

 E-mail a3570-09@pref.saitama.lg.jp

  

 

https://www.youtube.com/playlist?list=PL2YQY4dBDsIxQYdevMuvDv6GGF2r1xjy-
https://apply.e-tumo.jp/pref-saitama-u/offer/offerList_detail?tempSeq=100696
mailto:a3570-09@pref.saitama.lg.jp


「１か月児及び５歳児健康診査研修会」開催要領 

 

 

１ 開催目的 

  出生後から就学前までの切れ目のない健康診査の実施体制を整備するために、令和５年度、国 
 の補正予算にて新たに１か月及び５歳児健康診査に係る支援事業が創設された。これにより、市 
 町村において実施する１か月児及び５歳児に対する健康診査の費用の補助が開始された。しかし、 
県内の未実施自治体の中には、医師の確保が難しい等の理由により実施に至っていないという現

状がある。そこで、健康診査を担当する医師を対象に、当該健康診査における問診や診察のポイン

ト等を内容とする研修会を開催し、国庫補助要件に該当する健康診査内容の周知を図り、県内全

市町村において早期に健康診査を実施できる体制を整えることを目的に研修会を開催する。 
 

２ 実施主体 
  埼玉県、一般社団法人埼玉県医師会 
 
３ 実施方法 

  埼玉県限定公開セミナー動画チャンネル（YouTube）による動画配信 

 

４ 対象者等 

  県内の医療機関で１か月児健康診査又は５歳児健康診査を担当している（又は担当する予定） 

 の医師等 

  ※医師を対象としたプログラム内容になりますが、健康診査を担当する関係職員の方も動画の 

   視聴は可能とする。 

  

５ プログラム 

 （１）講義 １か月児健康診査における診察と問診のポイント 

    講師 埼玉医科大学総合医療センター 小児科 教授 是松聖悟氏 

    配信時間 約１５分 

 （２）講義 ５歳児健康診査における診察と問診のポイント 

    講師 埼玉医科大学総合医療センター 小児科 教授 是松聖悟氏 

    配信時間 約３５分 

 （３）参考動画 ５歳児健康診査の診察の実際 

    配信時間 約５分 

  

６ 動画配信について 

 （１）配信期間 

    令和７年８月２２日から令和８年３月３１日まで  

 （２）参加費用 

   無料。ただし、動画視聴にかかる通信料等は、視聴される方の御負担となる。 

 
 


